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План реализации основного уровня профориентационного минимума в БОУ 

«Илезская основная школа» разработан в соответствии с Порядком реализации 

профориентационного минимума в образовательных организациях Российской 

Федерации, реализующих образовательные программы основного общего 

образования, (далее – Порядок) подготовлен в целях формирования      единых 

организационных требований и условий для реализации 

профориентационного минимума (профминимума) в 6-9 классах 

образовательных организаций, реализующих образовательные программы 

основного общего образования в 2024 – 2025 учебном году. 

Методические условия реализации профориентационного минимума описаны 

в Методических рекомендациях по реализации профориентационного минимума 

в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих 

образовательные программы основного общего и среднего общего образования. 

Профориентационный минимум вводится для обучающихся 6-11 классов 

организаций, реализующих образовательные программы основного общего 

и среднего общего образования, включая лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидностью. 

Участниками профминимума являются: 

обучающиеся 6-11 классов образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего 

образования, в том числе лица с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидностью; 

родители обучающихся; 

педагогические работники и административно-управленческий 

персонал образовательных организаций; 

организации, реализующие программы среднего профессионального 

и высшего образования; 

организации-работодатели; 

органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации 

осуществляющие государственное управление в сфера образования.
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Таблица 1 
 

Направление 

профминимума 
 

Урочная деятельность 
 

Внеурочная деятельность: 
курс занятий «Россия – 
мои горизонты» 
Взаимодействие с 
родителями 

Практико-

ориентированный модуль 
Дополнительное 

образование 
Профессиональное 

обучение 
 

Итого 

 
 

Базовый 

уровень 
 

не менее 
4 ак. ч. 

 

34 ак. ч. 
 

не менее 
2 ак. ч. 

 

– 
 

– 
 

– 
 

не менее 

40 ак. ч. 

 
 

Основной 

уровень 
 

не менее 
9 ак. ч. 

 

34 ак. ч. 
 

не менее 

2 ак. ч. 

не менее 

12 ак. ч. 

не менее 

3 ак. ч. 
 

– 
 

не менее 

60 ак. ч. 

 
 

Продвинутый 

уровень 
 

не менее 
11 ак. ч. 

 

34 ак. ч. 
 

не менее 

4 ак. ч. 

не менее 

18 ак. ч. 

не менее 

3 ак. ч. 

не менее 

10 ак. ч. 
 

не менее 

80 ак. ч. 
 
 
 

В БОУ «Илезская основная школа» определён основной уровень 

профминимума (не менее 60 академических часов в учебный год).  

Профминимум реализуется с 1 сентября 2024 года по следующим 

направлениям: 

урочная деятельность – от 9 часов, 

внеурочная деятельность: курс занятий «Россия – мои горизонты»- 34 часа, 

практико-ориентированный модуль – от 12 часов, 

дополнительное образование - от 3 часов, 

взаимодействие с родителями (законными представителями)- от 2 часов. 

В БОУ «Илезская основная школа» назначен ответственный по 

профориентации. 

Определены ответственные специалисты по реализации профминимума из 

числа педагогических работников - классные руководители. 

В целях реализации направления профминимума «Внеурочная деятельность: 

курс занятий «Россия – мои горизонты» с 2 сентября 2024 года 

вводятся еженедельные занятия «Россия – мои горизонты» для 

обучающихся 7-9 классов. 

Занятия «Россия – мои горизонты» вносятся в расписание занятий внеурочной 

деятельности (34 учебных недели – 34 занятия). Рекомендуемый день проведения – 

четверг. 

Занятия «Россия – мои горизонты» проводятся в рамках часов внеурочной 

деятельности (Методическими рекомендациями по организации внеурочной 

деятельности, направленными письмом Минпросвещения России № ТВ-1290/03 

от 5 июля 2022 г., рекомендовано 1 час внеурочной деятельности в неделю (из 10) 

посвящать профориентации). 
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План профориентационной работы на 

2024/2025 учебный год 
 
№  Мероприятие Количество часов Классы Ответственный Дата проведения 
1 Курс занятий «Россия – мои горизонты» 

(направление «Внеурочная 
деятельность») 

34 7-9 Кузнецова Е.Ю. Сентябрь - май 

2. Всероссийское родительское собрание 
по профориентации (направление 
«Взаимодействие с родителями») 

2 7-9 классы Директор ОО, 
Ответственный за 
УВР, классные 
руководители 

Сентябрь, февраль 

3. Дисциплина «Физика»: 
профориентационный компонент 
(направление «Урочная деятельность») 

9 7 класс Учитель физики В течение года 

4. Дисциплина «Химия»: 
профориентационный компонент 
(направление «Урочная деятельность») 

9 8 класс Учитель географии В течение года 

5. Дисциплина «Труд (Технология)»: 
профориентационный компонент 
(направление «Урочная деятельность) 

9 9 класс Учитель труда 
(технологии) 

В течение года 

6. Экскурсия на производство 2 7-9 классы Ответственный за 
УВР, классные 
руководители 

Раз в полугодие 

7. Посещение СПО,  Дни открытых дверей 
в СПО 

1 7-9 классы Ответственный за 
УВР, классные 
руководители 

Второе полугодие 

8. Проектная деятельность 2 8-9 классы Ответственный за 
УВР, классные 
руководители, 
учителя-предметники 

Раз в полугодие 

9. Цикл открытых уроков по 
профориентации «Проектория» 

9 7-9 классы Ответственный за 
УВР, классные 
руководители 

В течение года 

10. Креативное программирование 
(направление «Дополнительное 
образование») 

2 7-9 классы Булычева О.В. В течение года 

11. Мероприятия проекта «Урок цифры» 1 7-9 классы Ответственный за 
УВР, классные 

В течение года 
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руководители 
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